«Капустные посиделки»
Выходят две девушки в русских костюмах с хлебом и солью. Кланяются.

1.Нам зачинать досталась роль,
Не путайте с нагрузками,
Мы принесли вам хлеб и соль
На посиделки русские.
2.Жива традиция.
Жива – 
От поколенья старшего
Важны обряды и слова
Из прошлого из нашего.
И потому понять изволь
Тот, кто пришёл на посиделки,
На этой праздничной тарелке
Из наших рук и хлеб и соль!
(Низко кланяются на все четыре стороны и вручают хлеб-соль, хлеб “путешествует” по кругу и каждый отщипывает от каравая кусочек, макает его в солонку и съедает).

1.Дует ветер, льется дождь, холодно на улице,
Ждём гостей к себе давно, мы девушки - капустницы. 
К нам наехали капустные вечера 
На конях, на соболях, 
На лисицах, горностаях. 
Уж вы кумушки, голубушки мои, 
Вы придите поработать у нас, 
Пособите нам капусту порубить, 
Пособите-ка ее нам посолить. 

(Звучит музыка) А вот и гости пожаловали.
Хозяйка и осень с детьми под музыку входят в зал, исполняют танцевальную композицию «На горе-то калина».

Хозяйка: Здрасьте, гости дорогие,
Девки красные и парни удалые.
Ждали нас?
Ответ: ждали! 
1. И осень сама к нам пожаловала! Будет весело у нас и про осень будет сказ!
(песня «Осень»)

Дети читают стихи об осени (по выбору воспитателя 2-3 штуки)
«Танец с листиками»

1.На завалинках, в светёлке,
Иль на бревнышках, каких.
Собирались посиделки
Пожилых и молодых.

При лучине ли сидели,
Иль под светлый небосвод – 
Говорили, песни пели
Да водили хоровод.

Добрым чаем угощались
С мёдом, явно без конфет.
Как и нынче мы, общались, -
Без общенья жизни нет.

А играли как? В горелки!
Ах, горелки хороши,
Словом, эти посиделки
Были праздником души.

2.Быт людей отмечен веком.
Поменялся старый мир.
Нынче все мы по “сусекам”
Личных дач, своих квартир.

Наш досуг порою мелок
И чего там говорить, 
Скучно жить без посиделок, 
Их бы надо возродить.

Если вы в “своей тарелке”
И пришли к нам не на час,
Предлагаем посиделки
Провести вот здесь сейчас.

Отдых – это не безделки – 
Время игр и новостей,

Все: Начинаем посиделки!
Открываем посиделки!
Для друзей и для гостей!

Хозяйка: Расскажу я вам ребята об одном старинном обычае русского народа – о капустных вечерках. Много на Руси было праздников, но самые щедрые, самые радостные были осенью, когда люди, убрав с полей и огородов урожай, делали заготовки на долгую зиму. В старину люди  помогали друг другу. На Руси был такой обычай - заготавливать по осени капусту, солить ее на долгую зиму. Девушки собирались все вместе, ходили из дома в дом и рубили капусту. Так они помогали друг другу. В этом деле принимали участие и дети. Такая помощь была нужна, ведь капусты  заготавливали много, на всю зиму. Тогда говорили: «Без капусты щи не живут»,«Капуста не пуста, сама лезет в уста», « Для чего огород городить, коли капусту не садить?». Отказаться от приглашения считалось знаком неуважения. Так и ходили девушки нарядные из дома в дом с песнями, с шутками, с озорными прибаутками, помогая друг другу в заготовке капусты. Приходя в дом, капустницы поздравляли хозяев с капустой, как с праздником. А после работы парни и девушки играли в веселые народные игры, водили хороводы, пели шуточные песни, рассказывали небылицы. Вот и у нас сегодня будет капустник – с шутками, прибаутками да соленой капустой. Вот и у нас сегодня будет капустник – с шутками, прибаутками да соленой капустой. 
(песня «Как у наших у ворот»)
(песня русс. нар. поёт хозяйка)
Хозяйка: вот как весело было на капустных вечеринках. А у вас много выросло капусты? Надо осени сказать « Спасибо».
Осень: Я к вам не только с капустой и богатым урожаем пришла, но и с праздником. Есть осенью праздник « День пожилого человека», вот и сегодня ваши бабушки пришли к нам. Давайте их поздравим.
1. Я теперь уже большая - не играю в ладушки.
Если только разрешают - помогаю бабушке.
Мы печем пирог в духовке, сладкую натрем морковку,
Как и бабушка моя, стану я хозяюшка!
 
2. Очень бабушку свою, маму мамину люблю,
У нее морщинок много и на лбу седая прядь,
Так и хочется потрогать, а потом поцеловать!
 
3. Кто умеет все на свете - шить, варить, стирать, вязать?
С кем я просто обожаю сказки вечером читать?
Для кого я милый внучек? С ней от мамы есть секрет!
И на сотню почемучек даст всегда прямой ответ!
Это бабушка моя, с нею очень дружен я!
 
4. Как  испечь большой пирог? Как связать цветной носок?
Кто даст правильный совет? Догадались или нет?
Нету бабушки родней,  поцелуй ее скорей!
 
(Песня «Бабушка милая»)

Осень. Ну, делу время, потехе час! Отгадайте-ка загадки.

1. Растет она на грядке, одета в шумные шелка.
Мы для нее готовим кадки, и крупной соли пол мешка. (капуста)
2. Не шит, не кроен, а весь в рубцах.
Без счету одежек- и все без застежек. (Капуста)
3. Лоскуток на лоскуток, зеленые заплатки,
Целый день- деньской она нежится на грядке. (капуста)

Под музыку в зал входит капуста.
Ребята, это к нам пожаловал?
Капуста: Я живу на огороде, птицы на юг улетели, урожай весь собрали. И мне одной на грядке скучно, вокруг ходят только тучи, мне бы к обществу поближе, тут у вас веселье вижу!
Да тут веселье – осень величаем, да и пожилых людей славим, проходи к нам капуста, ведь сегодня и твой праздник – капустник.
(танец с зонтиками)
Капуста. Хорошие детки, пора и вашим бабушкам показать свои умения! А ну-ка бабушки, выходите, да уменья покажите!
1 аттракцион.
Картошку мне собрать надо,  позову к себе бригаду                                                             трое с ложкой носят картошку,
А бабушка встречает, картошку очищает!
(Собери картошку с грядки, перенеси ее в ложках, а бабушки чистят картошку, кто быстрее (выбирают 3 пары, дети бегут к «грядке» в руках ложка, несут картошку в ложке к бабушке, которая стоит у стола, бабушки чистят картошку, чья пара быстрее).
2 аттракцион. Чья бабушка быстрее капусту нарежет.
3 аттракцион. Укрась капусту. 
(Участвуют 3 пары, ребенок и бабушка, на столах лежат не большие вилки капусты, и украшения: листики, веточки рябинки, петрушка, семечки, нарезанная морковка, свекла, помидорки, яблочки и т.д. Бабушки с внуками украшают капусту, дают своему произведению название) 
4. задание для зрителей. Пока участники украшают капусту, с бабушками, которые сидят в зале зрителями  провести конкурс «Кто больше знает блюд из капусты».

Капуста. Да, молодцы наши бабушки, а в весёлые игры играть умеете, внуков своих развлечь.
(музыкальная игра с бабушками «Фиксики»)
(Капуста прощается, уходит)
1.А вновь сейчас для наших бабушек и дедушек  звучат поздравления. 
(Песенка «Бабушка - дедушка»)
Осень. А теперь хочу пригласить своих друзей - грибочков повеселить пожилой люд,  выходите мои друзья, танец покажите.
(«Танец грибочков»)
2.Повеселили вы друзья бабушек, спасибо вам,  а теперь пускай нас бабушки повеселят своими знаниями песен.
(бабушки поют песню «Течёт ручей»)
1.Ай да добры молодцы! Ай да красны девицы! Присядьте, отдохните, да сказочку послушайте. Расскажу вам сказку про гуся… - а она уже вся. 
2.А вот еще сказка: жил-был царь, у царя был двор, на дворе был кол, на колу – мочало.… Не начать ли сказочку сначала? 
1.Еще сказочку хотите? Жил-был старик, у старика – колодец, а в колодце-то елец – тут и сказочке конец.
2.Кто сказал: «Частушки, вроде, в наши дни уже не в моде»? Да и разве дело в моде, если любят их в народе! 
(Частушки). 

1.После таких задорных частушек ноги сами просятся в пляс! Приглашайте Вани Танечек и пойдем плясать. Обойди весь белый свет, – лучше русской пляски нет! 

(Общая пляска «Ленок», осень и девицы уводят детей змейкой)

Хозяйка. Ой, какие вы молодцы! И капусту славили, и пели, и весело играли! Да только играми да плясками сыт не будешь. Добро пожаловать к столу, капусткой соленой угоститься! 


